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Speiseplan für die Woche vom 02.03. – 05.03.2026 
 
 
 
 

Montag 

 
Chicken Nuggets mit Petersilien- 
kartoffeln, Ketchup und Salat, 
Kuchen/Gebäck 
 

Dienstag 
Rigatoni „Carbonara“ mit 
Schinkensahnesoße und Parmesan, 
Karamelpudding 

Mittwoch 
Kaiserschmarrn ohne Rosinen 
mit Apfelmus, Quark, Rohkost, 
Obst 

Donnerstag 

 
Bunter Gemüseeintopf mit Kartoffeln 
und frischem Bauernbrot, 
Aprikosenquark 
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